
Le caméléon panthère 
 

 

Les reptiles sont particulièrement sensibles à leur environnement. Chaque détail compte. 
Il est donc primordial de respecter les normes recommandées pour chaque espèce.  

Voici les recommandations pour le caméléon panthère (furcifer pardalis). 

Habitat en captivité 

Idéalement, le caméléon panthère devrait vivre 
seul dans un terrarium en verre*. 

La litière doit contribuer à garder l’humidité et il 
faut donc la changer régulièrement pour éviter 
la prolifération des bactéries et des 
champignons. Les cubes de papier journal 
recyclé ou des serviettes gardent moins 
l’humidité, mais sont plus hygiéniques. 

Très sensible au stress, le caméléon a besoin 
d’un habitat où il peut se cacher et se 
dissimuler. Sans cette défense naturelle, son 
système immunitaire se fragilise et il devient 
plus sensible aux infections. 

Aménagements recommandés 

• Terrarium en verre 
• Plantes naturelles 
• Feuillages artificiels 
• Lianes  
• Branchages  

Substrats recommandés 

• Mousse de tourbe ou de sphaigne 
• Coco  
• Copeaux de bois  
• Cubes de papier journal recyclé 
• Serviettes  

 

* Les terrariums en « moustiquaire » ne permettent pas un contrôle adéquat de la température et de l’humidité.  
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Contrôle de l’habitat 

L’humidité 

L’humidité du terrarium doit être de 80 %. 
Idéalement, la contrôler à l’aide d’un 
hygromètre numérique.  

Un brumisateur (de type MistKing) est idéal 
pour garder une humidité permanente. Il doit 
être dirigé vers les feuilles pour stimuler le 
caméléon à boire. Un système goutte à goutte 
peut aussi être laissé en permanence.  

Si nécessaire, recouvrir une partie du toit avec 
une couverture. S’assurer alors de garder une 
ventilation adéquate. 

Donnée importante 

• Taux d’humidité à maintenir : 80 %  

Équipement recommandé 

• Hygromètre numérique  
• Brumisateur 
• Système goutte à goutte 
• Ventilation adéquate 

 

La température 

La température ambiante du terrarium doit être 
de 26 °C à 28 °C durant la journée, avec un point 
chaud de 32 °C. 

Contrôler la température à l’aide d’un 
thermomètre numérique*. Faire une mesure  
au niveau du sol (température ambiante) et  
une au niveau des branches (point chaud). 

La nuit, une température de 20 °C à 22 °C est 
souhaitable. Si la température baisse trop la 
nuit, utiliser une source de chaleur sans  
lumière vive**. 

Données importantes 

• Température de jour : 26 à 28 °C 
• Point chaud : 32 °C 
• Température de nuit : 20 à 22 °C 

Équipement recommandé 

• Thermomètre numérique  
• Lampe chauffante 
• Source de chaleur sans lumière vive :  

lampe céramique, lampe infrarouge  
ou tapis chauffant 

 

* Les thermomètres à aiguille ne sont pas assez précis. 
** Les roches chauffantes contrôlent mal la température et présentent des risques de brûlures. 
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L’éclairage 

Le caméléon a besoin d’une source d’UVB à 
spectre complet. Utiliser une lampe ou un néon 
5.0 pour espèces tropicales.  

La lampe UVB doit être changée tous les 6 mois 
et être installée à moins de 24 po (61 cm) du sol 
du terrarium pour être efficace.  

Ne placer aucun dispositif en verre, en plastique 
ou en grillage entre la lampe et l’animal. 

Données importantes 

• Cycle jour/nuit l’été : 12 h/12 h 
• Cycle jour/nuit l’hiver : 10 h/14 h 
• Changer la lampe aux 6 mois  
• Lampe à moins de 24 po (61 cm) du sol  

Équipement recommandé 

• Lampe UVB 5.0 pour espèces tropicales  

 

L’entretien 

Les selles, l’urine, la nourriture non mangée et 
la litière souillée doivent être retirées tous les 
jours.  

Nettoyer le terrarium au complet et changer 
totalement la litière au moins une fois par mois : 
retirer d’abord les débris organiques avec de 
l’eau tiède, savonner, rincer puis passer un 
désinfectant avant de remettre du nouveau 
substrat. 

Données importantes 

• Nettoyage des déchets : chaque jour 
• Changement de substrat : chaque semaine  
• Grand nettoyage : chaque mois 

 

 

L’alimentation 

L’eau 
Les caméléons ne boivent pas dans un bol. Ils 
ont besoin de voir tomber les gouttes d’eau.  

Les individus les moins stressés peuvent 
accepter de boire directement sous le robinet 
ou au vaporisateur manuel.  

Équipement recommandé 

• Brumisateur orienté vers le feuillage 
• Système goutte à goutte 
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Les insectes 

Pour fournir une bonne source de nutriments 
aux caméléons, il faut bien alimenter les 
insectes qu’ils mangent (gut loading). Par 
exemple, 24 à 48 h avant de les proposer au 
caméléon, nourrir :  

• les grillons* de croquettes pour chien/chat, 
de légumes (carottes, poivrons, brocoli), de 
gruau, etc. et les supplémenter en calcium.  

• les goliaths de poivrons, de brocolis, de 
patate douce cuite. 

Deux à trois fois par semaine, saupoudrer les 
insectes de calcium sans vitamine D, et une fois 
par mois, d’un supplément vitaminique avec 
vitamine D. 

Exemples d’insectes à privilégier 

• Grillons 
• Goliaths  
• Vers à soie 
• Vers à beurre 

Suppléments à fournir 

• calcium (sans vitamine D) : 
2 à 3 fois par semaine 

• supplément vitaminique 
(avec vitamine D) :  
1 fois par mois 

 

* Ne jamais laisser les grillons dans le terrarium la nuit, car ils pourraient blesser le caméléon. 

   

Autres points  

• L’été, sortir le caméléon en plein soleil autant que possible. Faire malgré tout attention aux coups de 
chaleur. Ne pas laisser le caméléon sans surveillance (risque de prédation par les chats, chiens, 
ratons laveurs, etc.). 

• Peser le caméléon une fois par mois : perte de 10 % du poids = consultation 
• Faire un examen vétérinaire annuellement. 
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